LUNDI

Dejeuner

Ceeurs de palmier
vinaigrette mexicaine

Chili con carne

Carré frais

Salade de fruits
exotiques au sirop de
cactus

Animation MEXIQUE

Dejeuner

Haricots beurre a la
vinaigrette persillés

Poisson meuniére et
son citron frais

Ble

Tomme blanche

Créme dessert vanille

MAIRIE SAINTE HELENE

DU 19 MARS 2018 AU 25 MARS 2018

MERCREDI JEUDI
Deijeuner Dejeuner

Carottes répées a
I'indienne

Cuisse de poulet sauce
chasseur

Duo bio de haricots
“=hyerts et champignons

Fromage blanc

Galette frangipane

Paté de campagne et
ses condiments

Samoussa

Courgettes bio a 'huile
e d'olive
Gouda

Purée bio de pomme
banane S
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